
日 曜 午前　9：30～12:30 午後　13:00～17：00 夜間　17：30～21：30 イベント情報及びスポット講座

1 木 歌の教室１ 囲碁教室 キッズダンス教室

2 金 エイジレス・バレエ・ストレッチ ウクレレほとんど初心者コース

書道教室（初・中級クラス） 書道教室（上級クラス） 韓国語講座
ペン習字教室 大人の英語教室
午後のスペイン語講座 日本語教室

こども落語教室
3 土 サタデーモーニングヨガ こども英語 西区民センター空手教室

太極拳教室

4 日 こども英語日曜コース 都構想　住民投票説明会

5 月 月曜ヨガ みんなのピアノ教室
ベナさんのたのしいフランス語講座 ベナさんのフランス語講座 9:40～16:00（おひとり1回30分）

中国語講座
ニューロン体操

6 火 パソコン教室 都構想　住民投票説明会

フランス刺繍 あっくん先生のやさしい社交ダンス 18：30～

7 水 カンツオーネを歌おう講座

つまみ細工講座
13：00～14：30

8 木 歌の教室２ 囲碁教室 キッズダンス教室

9 金 エイジレス・バレエ・ストレッチ フラダンス教室 西区民センター卓球倶楽部

書道教室（初・中級クラス） 書道教室（上級クラス） 韓国語講座 18:00～20:30
ペン習字教室 大人の英語教室 1回（一般500円・高校生まで300円）

午後のスペイン語講座 日本語教室
シニアの歌声教室 こども落語教室

10 土 こども英語 西区民センター空手教室
太極拳教室

12 月 親子リトミック教室
ベナさんのたのしいフランス語講座 ベナさんのフランス語講座

中国語講座
ニューロン体操

13 火 フランス刺繍 パソコン教室 ウクレレ少しでも経験者コース 大人のピアノ教室
9:40～12:20（おひとり1回30分）

14 水 カンツオーネを歌おう講座 デジタル一眼レフカメラ写真の学校水曜昼コース

水墨画教室 13:30～15:30

15 木 歌の教室１ 囲碁教室 キッズダンス教室

予定は変更になる場合があります。 令和2年9月24日現在
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日 曜 午前　9：30～12:30 午後　13:00～17：00 夜間　17：30～21：30 イベント情報及びスポット講座

16 金 エイジレス・バレエ・ストレッチ ウクレレほとんど初心者コース 西区民センター卓球倶楽部

書道教室（上級クラス） 韓国語講座 18:00～20:30
大人の英語教室 1回（一般500円・高校生まで300円）

午後のスペイン語講座 日本語教室
こども落語教室（体験もあり）

17 土 こども英語 西区民センター空手教室
太極拳教室 絵手紙教室
こども絵画教室 こども絵画教室 こども絵画教室

18 日 スポーツチャンバラ スポーツ射撃教室（体験教室）

①11：00～13：00
②13.30～15：30

和風インテリア行燈（行燈）

13:30～15:30
19 月 月曜ヨガ みんなのピアノ教室

ベナさんのたのしいフランス語講座 ベナさんのフランス語講座 9:40～16:00（おひとり1回30分）

中国語講座
ニューロン体操

20 火 フランス刺繍 パソコン教室
あっくん先生のやさしい社交ダンス

21 水 カンツオーネを歌おう講座 つまみ細工講座
水墨画教室 13：00～14：30

22 木 歌の教室２ 囲碁教室 キッズダンス教室

23 金 エイジレス・バレエ・ストレッチ フラダンス教室
書道教室（初・中級クラス） 韓国語講座

ペン習字教室 大人の英語教室
日本語教室
こども落語教室（体験もあり）

24 土 こども英語 西区民センター空手教室 区長と歩こう！！

太極拳教室 川柳をはじめませんか 頑張るママ応援講座
13：00～14：30

にっしーday特別企画
（親子で楽しむハロウィンコンサート）

14：00～15：30
デジタル一眼レフカメラ写真の学校土曜夜コース

18：00～20：00
25 日 スポーツチャンバラ

26 月 月曜ヨガ 停電点検作業
ベナさんのたのしいフランス語講座 ベナさんのフランス語講座 9：30～15：00

中国語講座
ニューロン体操

27 火 フランス刺繍 パソコン教室（未定） ウクレレ少しでも経験者コース 大人のピアノ教室
あっくん先生のやさしい社交ダンス 9:40～12:20（おひとり1回30分）

28 水

29 木

30 金 書道教室（初・中級クラス） 書道教室（上級クラス）
ペン習字教室
午後のスペイン語講座

31 土

予定は変更になる場合があります。 令和2年9月24日現在
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